
BEI IHNEN ZU HAUSE
Hilfe und Pflege



Im Auftrag der Gemeinden Arni, 
Berikon, Bremgarten, Eggenwil, 
Fischbach-Göslikon, Islisberg, Jonen, 
Niederwil, Oberlunkhofen, Oberwil-
Lieli, Rudolfstetten-Friedlisberg, Un-
terlunkhofen, Widen und Zufikon sind 
wir für Sie da.

Hilfe und Pflege zu Hause
Ausgebildete Fachpersonen unterstüt-
zen und pflegen Menschen jeden Alters 
zu Hause in vertrauter Umgebung. 
Spitex-Unterstützung steht Ihnen bei 
unterschiedlichsten körperlichen und 
psychischen Krankheiten, Unfällen und 
Operationen, bei Altersbeschwerden, 
nach einer Geburt oder bei Schwanger-
schaftskomplikationen zur Verfügung.

Wir sind für Sie da und
– ��gewährleisten eine nahtlose  

Versorgung bei Spitalaustritt
– �fördern die Selbstständigkeit  

in der vertrauten Umgebung;  
halten zur Übernahme von  
Eigenverantwortung an

– �betreuen und pflegen in  
psychischen / sozialen Krisen-  
und Risikosituationen

– �vermitteln Krankenmobilien
– �vermitteln bei Bedarf Dienste  

anderer Organisationen

Wer trägt die Kosten?
Unsere Pflegeleistungen werden  
gemäss Krankenpflege-Leistungsver-
ordnung (KLV) über die obligatorische 
Krankenversicherung abgerechnet. 
Dazu braucht es eine Spitex-Verord-
nung Ihrer Ärztin oder Ihres Arztes. 
Die Hauswirtschaftshilfe wird nicht 
durch die Grundversicherung gedeckt. 
Bei manchen Krankenkassen gibt es 
dafür eine Zusatzversicherung. Erkun-
digen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse.

Detailliertere Informationen finden Sie 
unter www.spitex-mr.ch.

AUSGEBILDETE FACHPERSONEN

für Sie im Einsatz



Unsere Leistungen

Pflege und Betreuung  
bei Ihnen zu Hause
– �Beratung zu Angeboten  

(Terminvereinbarung erwünscht)
– �Abklärung des Pflegebedarfs
– �Hilfe bei der Körperpflege
– �Hilfe beim Aufstehen / zu Bett Gehen
– �Vorbereiten und Verabreichen von  

Medikamenten
– �Medizinische Kontrollen wie  

Blutzucker / Blutdruck u.v.m.
– �Wundbehandlung durch  

Fachpersonal
– �Verabreichen von Infusionen /  

Injektionen
– �Schmerzbehandlung
– �Begleitung von Schwerkranken und  

Sterbenden (Palliative Care Pflege)
– �Unterstützung pflegender  

Angehöriger
– �Psychiatrische Pflege und Begleitung 

(Detail in separatem Flyer oder auf 
der Website)

Hilfe im Haushalt
– �Reinigung der Wohnung  

(Wochenkehr)
– �Wäsche waschen
– �Unterstützung beim Einkauf

Krankenmobilien
– �Vermittlung von Hilfsmitteln,  

z.B. Duschbretter, Gehhilfen,  
Rollstühle 

Zusammenarbeit mit anderen  
Organisationen
– �Pro Senectute
– �Regionale spezialisierte Palliative 

Care Spitex, Muri und Umgebung
– �Kinderspitex
– �Weitere Organisationen auf Anfrage

Vermittlung weiterer Dienste 
– �Mahlzeitendienste
– �Fahr- und Begleitdienste,  

z.B. Arzt, Einkauf
– �Besuchsdienste 
– �Beratungsstellen, fallbezogen
– �Betreuungsangebote
– �Weitere Dienste auf Anfrage



Jetzt Mitglied  

werden und unsere 

Arbeit unterstützen!

Genaue Informationen 

auf unserer Website

Geschäftsstelle
Spitex Mutschellen-Reusstal
Fliederweg 1 
5620 Bremgarten
info@spitex-mr.ch
www.spitex-mr.ch

Telefonische Erreichbarkeit
056 648 40 50
Montag bis Freitag: 8 – 11.30 / 13.30 – 16 Uhr

Unsere Standorte
Bremgarten: 
Fliederweg 1, 5620 Bremgarten

Kelleramt: 
Birkenweg 2, 8917 Oberlunkhofen

Mutschellen:
Bahnhofstrasse 4, 8965 Berikon

Niederwil: 
Hauptstrasse 25, 5524 Niederwil


